


VALKOMMEN

VI ERBJUDER EN HALSOSAM BOMILJO

OM XPRESS HOUSE

Xpress House &terupplivar oanvanda stadsutrymmen och ar en social investering. Eleganta mikrobostéder
som skapar ett bra bostadsomrade eller ett affarscentrum - man kan skapa en perfekt blandning av hem,
hotell, caféer och studior i ett och samma omré&de och allt detta kan man skapa pa ett dgonblick.

Xpress House ér tillverkat av tunna kompositpaneler med en exteriér gjord av betong med trdpaneler av
hogsta kvalité pé insidan och mellan dessa lager finns det silica-fume vakuum isoleringspaneler. Denna

kombination av material skapar en stark och héllbar exteritr, en fin och mysig inredning och kommer att
hélla byggnaden s& varm eller kall som behovs. Fasaden av huset &r en maktig 4-glas vagg med en liten
terass dar man kan ladda elbilen, parkera sin cykel och ett betongtak.

Invéndigt anvander vi den bésta kvalitén av CLT paneler av tré (gran) som ar applicerade av ett lager med
naturliga oljor och vax, traet ar vanligt mot bade miljon och manniskor.

Betongen som vi har utvecklat & mer &n tre ganger starkare &n den vanliga standardbetongen och blir
annu starkare Over tiden. Dessutom foréndras inte betongens utseende genom aren, vilket innebar att
ingen ommalning och renovering behévs och huset blir underhalisfritt. Vi gjuter betongen pé en badd av
atervunna segel fran segelbatar, vilket skapar en unik och fin struktur och moénster p& fasaden.

Husen kanns dubbelt s& stort fran insidan. Men inget av utrymmet slésas sa vi har Gvervagt varje detalj for
att f4 ut det mesta av arean, men dnda hélla det bekvamt och enkelt.






Inredning 1 Inredning 2

Inredning 3 Inredning 4



5.2 m® sleeping area for 2
on the mezzanine

3.1 m* shower and toilet

open closet

fully equipped kitchen

16 m* living room
ceiling height 3.5 m

3.5m*terrace

SOLAR PANELS

~———— CONCRETE EXTERIOR

NATURAL WOOD INTERIOR

NO FOUNDATION




Nagra fa av alla fordelar:
Multifunktionellt. Energieffektivt.
Designat till att vara ett langvarigt
permanentboende av den basta kvalitén.
Mobil bostad som &r enkel att
transportera. Nyckelfardigt. Snabbt och
flexibelt. Perfekt till pop-up féretag. En
saker investering. Inget grundarbete
behdvs. Flyttbar och det ar mgjligt att
stélla husen pa varandra. Ljudisolerat.
Miljévanligt. Rebel minimalism.
Fordelaktigt inomhus klimat.

Fokuserad pa anvandarbehov.
Solpaneler. Prisbeltnt och valdigt
omtyckt. Hog effektivt isolering. Energi
hus. Perfekt for provisoriskt bygglov.
Anpassat for den nordiska klimatet.
Naturliga och ogiftiga material.
Elegant arkitektur. Ren och funktionell
design. Unikaste huset pa marknaden.
Innovativa material. Trippel stark betong.
Smart teknologi. Enkel transport och

installation. Monteras pé 4-7 timmar.
Zen.

TEKNISKT

DIMENTIONER
Byggnadsarea:

Boarea:

Vardagsrum och atrium:
Sovutrymme:

Badrum:

Externa dimensioner:

Interna dimensioner:
Intern volym:
Massa:

STRUKTUR
Konstruktions material:
Végg, tak och golv paneler:

Glas fasad:
Betongterass och terasstak:
Betong ytterdorr:

Badrums modul:

AUTOMATION & SYSTEM
Uppvarmning, kylning och ventilation:
Vatten och avloppssystem:

Elsystem:
Belysning:

Sakerhet:
Lassystem:
Anslutningar:

Obligatoriska anslutningar:
Energif6érsérjning:
Utomhustemperatur Iamplighet:
Utrymningskapacitet:

Montering och demontering:

28,4 m2
26,4 m2
16,0 m2
5,2m2
3,1 m2

Langd 7,226 mm (inkl. betong terass), bredd 3,930 mm, h&jd 3,985
mm

Langd 5,990 mm, bredd 3,570, h&jd 3,555 mm
76,2 m3
28 ton (~1t/m2)

Betong, tré, glas och metall
60 mm betong + 29 mm tra, VIP isolering (U-varde 0.1 W/m2K)

4-glas hardat glas (U-varde 0.3 W/m2K)
3,5 m2 privat utomhusomréde med tillgang till el
U-vérde mindre an 0.55 W/m2K. Hogsta klass 4 luftpermeabilitet.

Ready-to-use

NILAN Combi 302 Polar Top luftkontroll system
80 liters boiler, fint sedimentfilter, aktivt kolvattenfilter

Inbyggt elsystem, strombrytare ingar
6 justerbara LED-ljusgrupper inomhus, RGB LED-belysning utomhus

Brandvarnare, pulver brandsléckare
Nyckellésdérr med andringsbar dérrkod
Centralvatten, avlopp, elsystem redo for pakoppling

Vatten, elndtverk, avlopp

Elnatverk eller/och solar paneler

-40 till +40 Celsius / -40 till +104 Fahrenheit
XPRESS Living: 1-2 personer och ett husdjur
XPRESS Work: 3-7 personer

XPRESS Learning: 12-16 personer

XPRESS Stay: 2 personer och 2 besodkare

Inget grundarbete behdvs, bara en plan béarande yta. XPRESS kan
transporteras nyckelfardigt. Montering och demontering tar endast
4-7 timmar.
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EN MOBIL BOSTAD

Kan inte villor och lagenheter rora pa sig? Det kan ni géra med Xpress House. Du kan flytta ett
helt bostadsomrade.

Xpress house &r ett fristdende hus som inte &r fastmonterad pa marken och designen och
strukturen tillater huset att monteras och demonteras om hur manga ganger som helst.

Huset transporteras nyckelfardigt. Inget grundarbete behdvs och huset behéver inga
kompletterande arbeten efter kranlyft. Det enda Xpress house behéver &ar en plan mark, och
avlopp for vatten och elkopplingar och en kran som lyfter huset pa plats.

Huset har ett smart uppvarmnings- och elsystem som &r snyggt dolda inom golv, tak och de inre
vaggarna pa huset. Sa det ar bara att lyfta och stélla huset pa plats!

ETT GRONT HUS

Vart fokus har varit att skapa ett s gront hus som mgjligt. Och Xpress House ar designat for att
vara ett langvarigt och hallbart hus.

Med solpaneler pa taket, det héga varmeisoleringsvardet fér VIP-isolering (U-varde av 0,1 W /
m2K) och fyrglasigt fasad (med ett U-varde av0,3 W / m2K) gor huset till ett plus energihus.

Betongen som vi har utvecklat dverstiger kompressionsstyrkan jamfort med den vanliga betongen
mer an 3 ganger, den &r vattentat och UV-strélning-, vaderbestandig och underhalls-fritt. Malat tra
skulle behéva ommalning efter nagra ar, men vart utvecklade betong blir bara starkare dver tiden.

Att bygga ett Xpress House kraver inga omfattande schakt- eller grundarbeten och sedan kan
huset monteras och demonteras hur manga ganger som helst.

Xpress House kraver endast 9 m3 betong - det &r mindre &n vad ett normalt hus skulle kréava foér
endast grundplattan.




INNOVATIVT BOENDE

EN SAKER INVESTERING

Gor en smart Airbnb affar - Xpress House ar en perfekt kommersiell fastighetsldsning.
26,4 m2 rymmer alla nédvandigheter for smart boende och arbete. Nyckelfardigt pa 4-7 timmar.

- Avkastningen pa uthyrning av Xpress-hus boérjar fran 10% per ar.

- Husen 4r tillverkade pa plats med den hogsta standarden i byggnaden.

- Provisoriskt bygglov ger tillgang till tillfalligt oanvanda tomter i stadens centrum.
- Du kan sélja husen som en bostadsrétt eller flytta ditt hus nar ni flyttar.

Utvecklingsomréden och tomma &krar, tradgardar, tomma stadsomraden - det kravs bara 30 m2 mark per
enhet, vilket betyder att pa nastan alla lediga platser kan man planera in ett Xpress House.
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Sovloft med stahojd intill séng Funktionellt badrum med gémd teknik



DET HAR AR VI

EN GRON BOSTAD

Vi vill delge er ett spdnnande innovativt gront hus som vi
har skapat for att bemdéta den aggressiva bostadsbristen
som Sverige lider av.

Konceptet vi har skapat ar ett bostadshus enligt BBRs regler
som monteras pa endast 3-7 timmar och uppfyller kraven for att
kunna uppforas pa provisoriska bygglov pa 10-15 ar.

Eftersom huset kan monteras och demonteras hur manga

ganger som helst, men sjalvklart s ar huset bra nog for att
anvandas till ett permanent syfte. Huset haller mycket hég

uppfinningsrikedom och kvalitet.

Project Title
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Exempel badrum



ETT LJUST OCH
HALSOSAMT HUS

Man spenderar ungefar 90% av sina livinomhus. Méanniskans
l&ngsiktiga halsa, vélbefinnande och prestanda &r beroende pa
kvalitén och forutsattningarna som dessa byggnader ger.

Vi har fokuserat extra mycket pa att skapa ett sa halsosamt
inomhusklimat som mdjligt i Xpress House. Vi har &ven fokuserat
pa att fa huset att bringa mycket naturligt ljus, byggt in
justerbara LED-lampor, minimera utomhusbuller, skapa frisk luft,
kontrollerad CO2-niva som stdder fokus och bidrar till en bra
nattvila.

Ytbehandlingarna som vi anvander ar helt giftfria.
Xpress house hdga tak och ljusa atmosfar ar bra fér sjalen.

Uppstéllning: exempel




Xpress House for hotellverksamhet

Utrymme f6r 4 personer med full size sangar,
ett badrum med toalett, 3,5 m2 terass av
betong och ett mindre kdk.

Bo med vetskapen om att du bidrar till en
battre miljo. Om man driver en
hotellversamhet har man stédndigt kunder med
olika behov. Det I16ser vi med en 18sning -
Xpress House. Under framtagandet av
modulen valde vi att fokusera p& miljé och
halsa. Buller, damm, bakterier, kyla, héstrusk,
och sommarhetta stdngs ute med
vakumisolerade betongvaggar, en tjock dorr
och fyrglasfénster. Aven réda dgon, torr hud,
lojhet samt miljostress orsakad av alltfor hoga
koldioxidhalter begransas. Investera i ett
hotellkomplex eller hyr ut via Air BnB eller
varfor inte hyra ut direkt fran er tomt.

Xpress House som kontorslésningar

Alternativ for Oppet utrymme eller tva vaningar
av arbetsrums ytor, 3,5 m2 terrass av betong,
kan innehalla en toalett och ett kok om sa
onskas.

Svart att hitta kontorslokal? D& har vi
I6sningen for er. Kontorslokaler r en kostsam
och svar investering dar man maste ta hansyn
till en hel del aspekter sdsom hyra,
tillgénglighet, arbetsmilj6é o.s.v. Med Xpress
House loser vi allt detta at dig. Modulen ger
dig friheten att valja. Fa tillgang till en
arbetsmiljé med hemmakénsla, variera det
geografiska laget och 1at ett hus utformat efter
tre aspekter: I6nsamhet, halsa och miljo, vara
grunden for just ditt foretags framgang.

Xpress House till din verksamhet

Xpress House kan aven anpassas till en mobil
café-verksamhet dar behovet finns, t.ex vid
evenemang, ateljé, fritidshus, pop-up
verksamhet, restaurang - endast fantasin
satter stopp.

Fyll upp oanvénda statsutrymmen och ta vara

pé& tomterna till ndgot bra och bidra till ditt
samhélle.
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Exempel pa uppstallning
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Modulhus.

KISTA

ADRESS: Kistagangen 12, 164 40 Kista
TELEFON: +46737 28 12 83
WEB: www.modulhus.se

EMAIL: info@modulhus.se

NYBYGGET ARLANDASTAD

ADRESS: Nybygget 101, 195 61 Arlandastad
PHONE: +468 591 119 60

WEB: www.nybygget.se

EMAIL: info@nybygget.se

OPPETTIDER: Onsdag 14-19

L6rdag & Séndag 11-16
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